
Cuando suene la alarma de humo, sal y quédate fuera. Ve a tu punto de encuentro exterior.
Llama al 9-1-1 desde un teléfono móvil o el teléfono de un vecino de confianza.
Quédate fuera hasta que los bomberos te digan que es seguro volver a entrar.

Reemplaza
las alarmas de
humo a los 10

años de la
fecha de

fabricación.

Prueba todas las alarmas
de humo al menos una
vez al mes presionando
el botón de prueba.
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Asegúrate de que las alarmas de
humo satisfacen las necesidades

de todos los integrantes de la
familia, incluidos los que tienen

discapacidades sensoriales o físicas.
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Alarmas de humo:Alarmas de humo:

Instalación
•	 Instala alarmas de humo en todas las habitaciones, fuera de cada área 

separada de dormir (como un pasillo) y en cada nivel (incluido el sótano) 
de la casa.

• 	 Al instalarlas, sigue las instrucciones que acompañan a la alarma de humo.
•	  Para obtener la mejor protección, interconecta todas las alarmas de 

humo. Cuando suena una, suenan todas. Es importante tener alarmas de 
humo interconectadas si duermes con las puertas de las habitaciones 
cerradas.

• 	 La alarma de humo debería estar en el techo o en lo alto de una pared.

Cómo elegir una alarma
Es importante comprar una alarma de humo que esté listada por un 
laboratorio de pruebas cualificado. Los dos tipos más comunes de alarmas de 
humo son las de ionización y las fotoeléctricas.
• 	 Para obtener la mejor protección, o cuando se necesite más tiempo para 

despertar o ayudar a otras personas, se recomiendan ambos tipos de 
alarmas o alarmas fotoeléctricas y de ionización de doble sensor.

•	  Una alarma de humo de ionización es más sensible a los fuegos con llamas 
y una alarma de humo fotoeléctrica es más sensible a los fuegos latentes.

•  	 Las alarmas de humo fotoeléctricas son el mejor tipo de alarmas
	 que se pueden instalar cerca de cocinas y baños para reducir las 

alarmas molestas.

Podrías tener tan sólo dos minutos para salir sano y salvo una vez que suene la alarma de humo. 
Las alarmas de humo que funcionan te avisan con antelación para que puedas salir rápidamente.

Pruebas y mantenimiento
• 	 Prueba las alarmas de humo al 

menos una vez al mes presionando 
el botón de prueba.

• 	 Sigue las instrucciones de limpieza 
del fabricante para que las alarmas 
de humo sigan funcionando.

Reemplazo
• 	 Las alarmas de humo con pilas no 

sustituibles (de larga duración) 
están diseñadas para mantener 
su eficacia hasta 10 años. Si la 
alarma emite un chirrido, avisando 
de que la pila está baja, reemplaza 
inmediatamente toda la alarma de 
humo.

•	 Para las alarmas de humo que no 
tienen pilas no sustituibles (de larga 
duración), reemplaza las pilas al 
menos una vez al año. Si la alarma 
emite un chirrido, reemplaza sólo

	 la pila.
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